
COMUNE DI LAVENO 
MOMBELLO

Pasta al pesto
Frittata

 Carote julienne
Pane

Orzotto alle speck  
Filetto di limanda

Piselli e carote
Pane

Pasta al pomodoro
Prosciutto cotto

Insalata
Pane

Pasta pomodoro e pesto  
Polpette di merluzzo

Piselli
Pane

Pasta olio e grana
Formaggio

Insalata
Pane

 
Frutta  di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta al pomodoro  
Pepite di merluzzo

Insalata mista
Pane

Pasta agli aromi
Formaggio 

Spinaci
Pane

Pasta gratinata 
Arrosto di lonza 

Carote cotte
Pane

Risotto allo zafferano
Uova sode
Fagiolini

Pane

Pasta al pomodoro  
Crocchette di legumi
Verdura cotta mista

Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta allo speck 
Affettato di tacchino

Fagiolini
Pane

Frutta di stagione
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DAL 12 OTTOBRE AL 23 OTTOBRE
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